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U GRADU POD MARJANOM ODNEDAVNO OSNOVANA UDRUGA ZA HAGIOTERAPIJU
Splicani sei ‘sluzbeno’ lijece svetom ljubavlju

Naziv hagioterapija dolazi
od grckerijeci ‘hagios’,
§to znaci ‘svet’, no da bi
se primilapomoc, nije
potrebno biti vjernik,
tvrde iz udruge u kojoj pet
aktivnih hagioasistenata
trenutacno na tretmanu

ima pedesetak osoba

PISE LENKA GOSPODNETIC
SNIMIO ANTE CIZMIC

Hagioterapija kao izvorni
hrvatski model pruZanja
duhovne pomoci
nesretnima, usamljenima i
drugim potrebitima, ili
“lijecenje ljubavlju”, kako je
jos nazivaju, poznato je od
1990. godine, kada ju je i
sluzbeno utemeljio dr.
Tomislav Ivancic, profesor
Katolickoga bogoslovnog
fakulteta SveuciliSta u
Zagrebu i predstojnik
Centra za duhovnu pomaoc,
koji primjenjuje
hagioterapiju u svom radu.

Manje je poznato, medutim,

'T

da Centar za hagioterapiju,
registriran kao nevladina
udruga, odnedavno postoji
kao takav i u Splitu, i vec je, na Zalost, zatrpan pacijentima
s kojima svakodnevno radi mali tim od pet aktivnih
hagioasistenata, koji su se pomaganjem ljudima poceli
baviti nakon zavrSetka “odgoja i izobrazbe”, kako to
obicavaju reci, pri zajednici Molitva i rijec i nakon
jednogodiSnjeg studija i prakse kod dr. lvancica, a najviSe
njih obicno se regrutira iz redova visoko obrazovanih laika,
teologa, lijecnika i profesora.

Pojasnimo; hagioterapija je nastala na temelju
evangelizacijskog rada Crkve, a sama rijec dolazi od grcke
“hagios”, Sto znaci “svet”. Medutim, da bi se podvrgnulo
terapiji, ne treba biti katolik, pa cak ni vjernik, no ako
osoba vjeruje, u terapiji ozdravljenja duse koriste se
elementi religije, pojasnio nam je dr. Ivancic.

- Otkad je tramvaja, automobila i jurnjave, sve je viSe i problema brzog, modernog Zivota. Sve viSe djece nosi lancic s
kljucem oko vrata, Sto znaci da roditelji nemaju vremena za nj. Osoba opterecena takvim zivotnim ritmom mora biti
frustrirana i nesretna jer, nerijetko, ima od cega Zivjeti, ali nema za Sto Zivjeti - plasticno je pojasnio dr. Ivancic, koji je
djelovanje hagioterapije proSirio u mnogim centrima diljem Hrvatske, ali i u Austriji i Njemackao;.

Bulimija i anoreksija

Optimisticne, iako zatrpane problemima modernog Zivota svojih sugradana, jesu i dvije hagioasistentice u Splitu, Ana
PeriSic i dr. Maja BoZic.

- Trenutno imamo na tretmanu pedesetak osoba, najviSe mladih ljudi izmedu 20 i 40 godina, koji boluju od PTSP-a,
bolesti ovisnosti u fazi nakon zavrSene osnovne terapije, ali ima i tjeskobnih te ljudi koji su bili zlostavljani u djetinjstvu.

Posebno mjesto zauzimaju mlade djevojke s problemom anoreksije i bulimije - navodi PeriSic, po formalnom zvanju
teologinja, ciji je broj pacijenata najveci.

Terapija, bazirana na razgovoru, individualnim i skupnim sastancima te povremenoj molitvi i meditaciji, ponekad se
sastoji tek od nekoliko susreta, nakon kojih osoba moZe osjetiti olakSanje, no ponekad potraje i godinu dana, najceSce
u ritmu susreta jednom do dvaput tjedno po sat vremena. Ako se pojavi recidiv, osoba se uvijek mozZe ponovno javiti,
isticu naSe sugovornice, koje su s pacijentima i u telefonskom kontaktu.

- Nerijetko se dogodi da supruga dolazi po savjete i pomoc za svog muza alkoholicara, ili roditelji za dijete koje pati od,
primjerice, agresije ili drugog poremecaja, pa pomazemo i posredno - podvlaci dr. Bozic, inace lijecnica na Onkologiji u
KBC-u Split.
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